s Pantallas de Visualizacion de Datos (PVD)

USAS PANTALLAS? ATENCION!

EN FABRICA

v" Axusta as pantallas de visualizacion de datos
de control de tal forma que non requiran
posturas forzadas

v Axusta o contraste e luminosidade da
pantalla as condicidons da contorna

v A pantalla non deberd ter reflexos nin
reverberaciones que poidan molestar

EN OFICINA

Brazos
O angulo que forman os
brazos e o antebrazo debe
de seriguala90°e os
antebrazos deben de estar —
préximos ao corpo

Costas
Sentar coas costas
apoiadas no respaldo

Pernas
As coxas deben estar
horizontais e 0s pés
apoiados no chan. De ser T : .

42-55¢cm

necesario usa un 50 cm 60-75cm

repousapés Cadeira

A cadeira debe de ter 5 puntos de apoio e rodas. O bordo
interior do asento sera redondeado, o respaldo sera recto
e regulable en altura

Mas informacion:

Guia técnica

XUNTA CONSELLERIA DE

EMPREGO, COMERCIO

DE GALICIA | e EMIGRACION

Carteis

wds5/-09

Bordo pantalla
O bordo superior da
pantalla debe quedar a
altura dos ollos

Mesa
A superficie da mesa debe
de ser mate. Non colocar
obstaculos debaixo da
mesa

AGACEHR
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G

Asociacién Galega de Ceramidas

Proxecto executado en base & Orde do 26 de decembro de 2024 pola que se establecen as bases reguladoras en réxime de concorrencia competitiva das axudas destinadas
a accidns de fomento da prevencidn de riscos laborais e das axudas para a realizacién de actividades no @mbito de prevencién de riscos laborais conforme a Lei 31/1995, do
8 de novembro, de prevencién de riscos laborais, e se procede & slla convocatoria na Comunidade Auténoma de Galicia no exercicio de 2025. Expediente: TR852B 2025 - 3
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