
LEMBRA - MERECES RESPECTO E SEGURIDADE!

Violencia no Traballo (VT)

FolletosVídeoGuía técnica

Guía técnica

Proxecto executado en base á Orde do 26 de decembro de 2024 pola que se establecen as bases reguladoras en réxime de concorrencia competitiva das axudas destinadas 
a accións de fomento da prevención de riscos laborais e das axudas para a realización de actividades no ámbito de prevención de riscos laborais conforme a Lei 31/1995, do 

8 de novembro, de prevención de riscos laborais, e se procede á súa convocatoria na Comunidade Autónoma de Galicia no exercicio de 2025. Expediente: TR852B 2025 – 3

Vídeo

Más información:

NON PERMITAS A VIOLENCIA

PROMOVE O RESPECTO

✓ Trato igualitario entre 
compañeiros.

✓ Comunicación clara e sen 
agresividade.

✓ Escucha activa e empatía.
INFORMA

✓ Informa o teu responsable ou 
ao servizo de prevención.

✓ Usa as canles internas de 
denuncia confidencial.

✓ Non estás só: hai apoio 
dispoñible.

SAÚDE MENTAL E APOIO 
SOCIAL

✓ Fomentar un ambiente de 
traballo colaborativo.

✓ Participa nas formacións
sobre resolución de 
conflitos.

Carteis Ficha
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